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Camina siempre por las pasarelas 
y senderos autorizados, crear 
atajos deteriora el suelo.

Deja tu vehículo en los 
aparcamientos habilitados. Está 
prohibido acampar y pernoctar.

Lleva atada a tu mascota y recuerda 
recoger sus excrementos. La 
normativa municipal no permite la 
presencia de mascotas en playas; 
infórmate previamente sobre la 
existencia de playas caninas.

DURANTE TU VISITA...

Recuerda que está 
prohibido hacer fuego.

Hazte responsable de los 
residuos que generes, llévatelos 
a casa o utiliza los contenedores. 
Recuerda que las colillas y los 
alimentos también son basura.

Llama al 112 en caso de 
emergencia o si encuentras algún 
animal silvestre herido o muerto. 

Respeta la fauna y la flora, no 
está permitida su recolección.

Evita hacer ruido ya que molesta 
a la fauna y a otros visitantes.

Si usas los baños de lodo, retíralos 
en la misma charca en la que te los 
aplicaste.

SENDERISMO
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El Parque Regional Salinas y Arenales de San Pedro del 
Pinatar es un humedal de importancia internacional por 
ser lugar de nidificación y descanso para numerosas 
especies de aves. Se localiza entre los municipios de San 
Pedro del Pinatar y San Javier y cuenta con una extensión 
de 856 hectáreas, entre las que incluye 6 km de costa 
mediterránea.

La diversidad de especies de flora y fauna, junto con las 
actividades tradicionales en armonía con el entorno, como 
la pesca en Las Encañizadas y la explotación salinera, 
convierten a este espacio natural protegido en un ejemplo 
de desarrollo sostenible.

Sendero de Las Encañizadas PR-MU 65
Conoce los diferentes paisajes del Parque Regional: 
carrizal, charcas salineras, saladar, pinar, dunas, playas 
y el que le da nombre a este sendero, las Encañizadas, 
comunicación natural de las aguas del Mar Menor y 
el Mar Mediterráneo y ejemplo de pesca artesanal 
sostenible. Además, al final de tu recorrido caminarás 
entre dos antiguos molinos, donde se encuentran los 
populares baños de lodo, a los que se les otorgan 
propiedades terapéuticas. 

Sendero de Coterillo SL-MU 9
Rodea la charca de Coterillo y descubre la gran 
diversidad de fauna y flora que alberga este espacio 
natural. Déjate sorprender por las caprichosas formas del 
pinar, los intensos colores del saladar, las frágiles dunas y, 
en la playa, por los restos de la planta marina Posidonia 
oceanica.

Senda de Los Tarays TRAMO GR-92
Pasea entre árboles “mágicos” mientras sigues el curso 
del agua menos salada de este espacio natural. A 
través de la la vegetación que crece en los márgenes 
del agua, puedes observar algunos de sus coloridos 
habitantes alados. 

(*) Más información: Oficina de Turismo de San Pedro del Pinatar 968 18 23 01

*

Observatorio de aves

Observatorio de aves

SENDEROS HOMOLOGADOS 
EN EL PARQUE REGIONAL

Inicio Final Distancia Tiempo 
estimado

Circular Observaciones

Sendero de Las Encañizadas
 PR-MU 65

Entrada Parque 
(junto rotonda)

Entrada Parque 
(junto rotonda)

11,9 km 3 h Sí Un tramo coincide con el 
Sendero Azul ‘Caminando 
entre Molinos Salineros’

Sendero de El Coterillo
 SL-MU 9

Aparcamiento de Coterillo Aparcamiento 
de Coterillo

3,8 km 60 min Sí

Senda de los Tarays 
 Tramo GR-92

Entrada Parque 
(junto rotonda)

El Mojón 1,3 km 20 min No Tramo del Sendero Azul y 
del GR-92. Recomendado 

para bicicleta

Sendero de Gran Recorrido
 GR-92

Playa del Mojón Molino de Quintín 3 km 45 min No Tramo recomendado 
para bicicleta

Casas de Las Encañizadas


