
     

Excmo. Ayuntamiento de San Pedro del Pinatar. 
Concejalía de Bienestar Social.
HOGARES DEL PENSIONISTA
ACTIVIDADES  HOGARES.  CURSO 2022-2023

ACTIVIDAD DÍA LUGAR HORARIO

TAICHI
MARTES

MIÉRCOLES
LO PAGÁN

SAN PEDRO
DE 10:30 A 11:30
DE 9:30  A  10:30

PINTURA
LUNES

MIÉRCOLES
SAN PEDRO
LO PAGÁNi

DE 16:00 A 18:00
DE 16:00 A 18:00

BAILE DE SALÓN JUEVES LO PAGAN DE 17:00 A 18:00

YOGA
JUEVES

MIÉRCOLES
LO PAGÁN

SAN PEDRO
DE 10:30 A 11:30
DE 17:45 A 18:45

MANUALIDADES MARTES 
JUEVES

SAN PEDRO DE 16:00 A 18:00

CORO MARTES CASA DE LA
CULTURA

DE 16:00  A 18:00

GIMNASIA MIÉRCOLES Y VIERNES
MARTES Y JUEVES

LO PAGÁN
SAN PEDRO

DE 9:00 A  13:00
DE 9:00 A  13:00

SEVILLANAS LUNES LO PAGAN DE 17:00 A 18:00

MANEJO MOVIL JUEVES SAN PEDRO
LO PAGÁN

DE 10 A 11:30
DE  16:30 A 18:00

MARCHA
NÓRDICA

LUNES
MIÉRCOLES

SAN PEDRO
LO PAGÁN

DE 16:00 A 18:00
DE 16:00 A 18:00

TALLER
MEMORIA

MARTES 
MIERCOLES

SAN PEDRO
LO PAGÁN

DE 10:00 A 11:30
DE 10:00 A 11:30
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